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Gymnase du Lycée Parcours fleche

Randori habituel debout/sol.
Pour les catégories : 2008 a 1999,

Dans un souci de sécurité, les enfants Baby se retrouveront en groupe de 4, et
participeront en deux phases différentes :

1 : rencontre debout Sumo,
2 : rencontre au sol départ a genou face a face.

L’objectif pour les plus jeunes étant une approche ludique des tournois.
Organisation de la journée, par poules, avec remises de médailles individuelles.

Horaires d’inscriptions :

10HOO a 10H20 : Baby nésen 2007-2008
et Minimes nésen 1999/2000
13H30 a 14HO00 :  Minis Poussins nesen 2005/2006
Benjamins nesen 2001/2002
Poussins nés en 2003/2004

Fin de ’animation vers 18 H :
Remise des trophées par club et pot de I’amitié.

Buvette et grillades tout au long de la journée

SONIA ET VANESSA
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