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e JUDO et
SELF Défense

Au D0JO Gymnase Pichery
S lundi 07 semembre 200

Avec Jean-Claude Horace Jacques  Nicolas

Le club de Judo Fujikai Gaillac vous propose de se retrouver sur les tatamis dans une ambiance sympathique,

HORAIRES Lundi 17h30 Ceintures Jaunes Orange

Et 18h30 Ceintures Verte Bleu
avec Horace 19h30 Cours Judokas confirmés
assistes 21h * )

= Self défense (ados adultes)uniquement le lundi

de Jacques
Jean-Claude Mercredi 14h Débutants enfants

- 15h 2°™ année 6/7ans

t

et Nicolas. i6h * Baby Judo 4-5 ans uniquement le mercredi

Viens essayer gratuitement.
Les profs sont sympas.

On s’amuse. On apprend a
chuter sans se faire mal.

Tout le monde peut faire
du Judo, on t’attend

Le club vous offre
séances gratuites d’essais

plusieurs

Renseignements complémentaires sur place 05.63.57.36.61
pendant les heures de cours ou 06.71.44.98.98

fujikai@laposte.net

. o3 Ky
http://www.fujikai-judo.com/ & o~
FUJI-KAT GAILLAC Gymnase PICHERY 81600 GAILLAC. Av aspirant buffet é
Sigge social ; JC.BLONDEAU,Chemin des glaieuls 81600 GAILLAC @4 A AC

N° Sirep :43893916700013-Agré Préfectoral :7653-Agrém Jeunesse/Sports :08101ET0036.
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